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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 

 

 

Pronóstico 
Meteorológico 

Nacional 

 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 

Por la mañana, se prevé cielo despejado con bruma, ambiente frío a fresco en la región, y muy frío 
en zonas altas. Por la tarde, ambiente templado a cálido, cielo parcialmente nublado y sin lluvia en 
la Ciudad de México y el Estado de México.  

 

• Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 24 a 26 °C. 

• Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 6 a 8 °C. 

• Viento de la dirección variable de 10 a 25 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 
 

 

 

 

 

 

https://smn.conagua.g 
ob.mx/es/pronosticos/ 
pronosticossubmenu/p 

ronostico-regional- 
para-el-valle-de-mexico 
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Pronóstico 
Meteorológico 

Estatal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Este lunes después del mediodía se prevé 

ambiente cálido a caluroso, cielo mayormente 

despejado y sin lluvia; Se mantendrán vientos 

de dirección variable de 5 a 20 km/h con 

rachas de 35 km/h. La madrugada de mañana 

del martes se prevé muy fría en partes del sur 

y poniente de  la ciudad.  

 

 

 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS 

24 HORAS 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.proteccionc 
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 

 

https://www.proteccionc 
ivil.cdmx.gob.mx/redaler 

tatemprana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDIA 

 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

 
 

 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
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Monitoreo 
Volcánico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://smn.conagua.go 
b.mx/es/pronosticos/avi 
sos/aviso-especial-por- 
la-actividad-del-volcan- 

popocatepetl 
 

 

https://www.cenapred.u 
nam.mx/reportesVolcan 

esMX/ 
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                                            REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Cielo despejado con visibilidad hacia la zona del volcán, por lo que se facilitaría el observar en caso 
de evento de exhalación de vapor de agua, gas y/o ceniza, como es al momento de realizar este 
aviso que se observa tenue exhalación (Imagen 1). El Semáforo de Alerta Volcánica para el Volcán 
Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. Indica trayectorias hacia el nor-noreste 
(simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste, nor-noroeste y norte del Estado 
de Puebla; zona sureste del Estado de México; zona oeste del Estado de Tlaxcala; zona sureste y 
este del Estado de Hidalgo y zona centro-norte y norte del  Estado de Veracruz, para las primeras 
12 horas pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, para las últimas 12 horas 
pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuarán sobre la zona este del 
Estado de Hidalgo; zona norte del Estado de Puebla; zona centro-norte y norte del Estado de 
Veracruz y Golfo de México. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones 
de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl.  

 

 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 22 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ssn.unam.m 
x/sismicidad/ultimos/ 
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Con magnitud de 1.0 a 3.9: 
22 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
00 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.0 ocurrido el día 2026-02-09, 03:54:39 (hora del centro) a 45 KM AL NORESTE DE 

CINTALAPA, CHIS. profundidad 172.6 km 

 

 
 

 

 

 

 
  NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO   

 

 

 

 

 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.aire.cdmx.g 
ob.mx/default.php 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 
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REDES BAJAN 

CONSUMO DE 

ALCOHOL EN 

ADOLESCENTES 

 

 

 

 

 

 

 

      Analistas indican que adolescentes priorizan el cuidado personal ante las nuevas 
formas de socialización mediante las plataformas digitales 

 

 

 

 

https://www.eluni
versal.com.mx/naci

on/redes-bajan-
consumo-de-
alcohol-en-

adolescentes/ 

 

 

 

 

 

 

 

BAJA 

Los adolescentes de entre 12 y 17 años modificaron los patrones para sociabilizar; ahora ya no sólo 
entablan amistades en la escuela y fiestas, sino que lo hacen, en mayor medida, a través de redes 
sociales, lo que ha provocado una disminución en el consumo del alcohol de esta población. 
Además, están más interesados en estilos de vida que fomentan el ejercicio, la estética corporal y la 
alimentación saludable, como resultado de su exposición a redes sociales; sin embargo, especialistas 
advierten que estos mensajes pueden generar conductas obsesivas que devengan en trastornos de 
alimentación o autopercepción. La Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 
2025 señala que el porcentaje de jóvenes de 12 a 17 que admitieron haber consumido alcohol en el 
último mes se redujo de 16.1% en 2016 a 7.5% en 2025. 

 

 

 

 

 

 

MÉXICO ENVÍA 814 

TONELADAS DE AYUDA 

HUMANITARIA A 

CUBA. 

 

 

 

 

 
 

 

México envió más de 814 toneladas de ayuda humanitaria, entre víveres y artículos de 

primera necesidad a la población civil de Cuba. 

 

A través de dos buques de la Armada de México, el gobierno federal envió más de 814 

toneladas de ayuda humanitaria, entre víveres y artículos de primera necesidad a la población 

civil de Cuba. Los productos provenientes de la Región Naval Central se concentraron en el 

muelle de la Administración del Sistema Portuario Nacional (Asipona) Veracruz, desde donde 

se realizó el embarque correspondiente para su salida hacia el país caribeño. El Buque 

Papaloapan transporta alimentos como leche líquida, productos cárnicos, galletas, frijol, arroz, 

atún en agua, sardina y aceite vegetal, así como artículos de higiene personal, con una carga 

de alrededor de 536 toneladas. Por otra parte, en el Buque Isla Holbox, se embarcaron poco 

más 277 toneladas de leche en polvo para atenciones de ese mismo fin.  

 

 

 
 
 
 
https://www.exc
elsior.com.mx/na

cional/mexico-
cuba-ayuda-
humanitaria-

toneladas 
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CONFIRMA DELFINA 

GÓMEZ EL USO DE 

CUBREBOCAS EN 

ESCUELAS DEL ESTADO 

DE MÉXICO PARA 

PREVENIR CONTAGIOS 

DE SARAMPIÓN 

 

 

 

 

 

 
 

 

El anuncio lo llevó a cabo la mandataria mexiquense desde Chalco en donde realizó la 

inauguración de infraestructura educativa 

 

https://heraldod
emexico.com.mx
/nacional/2026/2

/9/confirma-
delfina-gomez-el-

uso-de-
cubrebocas-en-

escuelas-del-
estado-de-

mexico-para-
prevenir-

contagios-de-
sarampion-

767387.html 
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La Gobernadora Delfina Gómez Álvarez confirmó el regreso del cubrebocas y de filtros sanitarios en 
las escuelas con la finalidad de prevenir contagios de sarampión. Aclaró, que a partir de esquemas de 
vacunación la entidad no presenta brotes y está bien en el manejo de dicha enfermedad. El anuncio 

lo llevó a cabo la mandataria mexiquense desde Chalco en donde realizó la inauguración de 
infraestructura educativa. En su mensaje, resaltó que ahora se activa una etapa de cuidado desde los 

centros educativos para prevenir contagios de sarampión. Indicó que este lunes se emitió el 
comunicado y a más tardar mañana, deberán aplicarse el uso de cubrebocas y filtros de revisión. En 
el Estado de México no hay un brote exagerado de lo que es el sarampión, pero más vale prevenir y 

eso nos va a llevar a ayudar mucho a contribuir a que eso no pueda venirse con mayor fuerza, pero les 
pedimos aquí a las instituciones educativas, pues volver a utilizar cubrebocas con mucho cuidado, 
hacer lo que son los filtros de inicio”. Cifras de salud federal refieren que la entidad registra 29 

casos confirmados de sarampión. 
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SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

N O T I N M E D 

 

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Fecha:09/02/2026 Emisión: 12:00 horas Semana Nº 06 Informe N°: 051 

 

 

 

 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 
 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 

Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 

 
Dr. Nivaldo Linares Pérez 

Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los 

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza 

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

Dr.  José Fernando Ojeda Fortoul  

Responsable Estatal del Programa VIH Y Sífilis Congénita de la 

Ciudad de México 

 
Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la 
Ciudad de México 

 
Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Responsable Estatal del programa Seguridad Vial y Prevención de 

Accidentes en Grupos Vulnerables 

 
C. Raúl Trujano Navarrete 

Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia Epidemiológica 

de las Adicciones 
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